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Abstract
Textbooks are supporting the success of learning. A varied and complete textbook
will support learning so that it is easier to reach the goal. One of the compulsory
subjects in the Physical Health and Recreation Education (PJKR) study program is
Statistics. Based on the results of observations of researchers, a statistical book for
sports education has never been developed, whereas based on needs analysis, a
statistical textbook for sports education needs to be developed. Therefore, this study
aims to develop a statistical textbook whose material content is related to sports
using the 4D development model. Consisting of the stages of defining, designing,
developing, and disseminating. This paper specifically describes in detail at the
develop stage, which describes the feasibility of the material, language and media
aspects of the book from the validator. Based on the results of the validation from
material experts, languages and the media, it shows that textbooks are suitable for
use in the field.

Keywords: Feasibility of Material Aspects, Feasibility of Language Aspects,
Feasibility of Media Aspects

Abstrak
Buku ajar merupakan penunjang keberhasilan belajar. Buku ajar yang bervariasi
dan lengkap akan mendukung pembelajaran sehingga lebih mudah mencapai
tujuan. Salah satu matakuliah wajib dalam program studi Pendidikan Jasmani
Kesehatan dan Rekreasi (PJKR) adalah Statistika. Berdasarkan hasil observasi
peneliti, belum pernah dikembangkan buku statistika untuk pendidikan olahraga,
sedangkan berdasarkan analisis kebutuhan perlu dikembangkan buku ajar statistika
untuk pendidikan olahraga. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan
mengembangkan buku ajar statistika yang konten materinya berkaitan dengan
olahraga menggunakan model pengembangan 4D. Terdiri dari tahap
mendefinisikan, mendesain, mengembangkan, dan menyebarluaskan. Tulisan ini
khusus menguraikan secara rinci pada tahap develop, yang memaparkan kelayakan
aspek materi, bahasa, dan media buku dari validator. Berdasarkan hasil validasi dari
ahli materi, bahasa dan media menunjukkan bahwa buku ajar layak digunakan
dilapangan.

Kata Kunci : Kelayakan Aspek Materi, Kelayakan Aspek Bahasa, Kelayakan Aspek
Media

PENDAHULUAN
Buku ajar merupakan penunjang keberhasilan belajar. Buku ajar yang bervariasi dan lengkap

dapat mendukung proses pembelajaran dalam rangka mencapai tujuan yang diharapkan. Tujuan
pengembangan buku ajar adalah membantu mempermudah proses belajar peserta didik sehingga
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penyusunannya memerlukan persyaratan khusus yang harus dipenuhi. Syarat-syarat khusus tersebut
antara lain: (1) memberikan orientasi terhadap teori, penalaran teori, dan cara-cara  penerapan  teori
dalam praktik, (2) terdapat latihan terhadap pemakaian teori dan aplikasinya, (3) bahan ajar
memberikan umpan balik mengenai latihan tersebut, (4) menyesuaikan informasi dan tugas dengan
tingkat perkembangan mahasiswa, (5) membangkitkan minat mahasiswa, (6) menjelaskan sasaran
belajar kepada mahasiswa, (7) meningkatkan motivasi mahasiswa, serta (8) menunjukkan sumber
informasi yang lain (Mbulu, dkk., 2004 :88).

Salah satu mata kuliah wajib dalam program studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan
Rekreasi (PJKR) adalah Statistika. Statistika merupakan cabang matematika terapan yang membahas
metode – metode ilmiah tentang tata cara mengumpulkan dan mengelompokkan data, menyusun dan
menyajikan data, sampai pada mengambil kesimpulan yang sahih sehingga keputusan yang diambil
dapat diterima. Mata kuliah ini sangat penting karena dalam dunia olahraga tidak lepas dari data, skor,
pengelompokan, penyusunan dan penyajian data. Berdasarkan hasil observasi peneliti, belum pernah
dikembangkan buku statistika untuk pendidikan olahraga. Peneliti hanya menemukan statistika umum,
biostatistika, statistika dalam ekonomi dan bisnis serta statistika matematika. Sebagai dosen statistika di
IKIP Budi Utomo Malang, peneliti mengamati dosen statistika (rekan sejawat) menggunakan buku
statistika umum dalam pembelajaran di kelas.

Berdasarkan hasil wawancara dengan mahasiswa PJKR di IKIP Budi Utomo Malang diperoleh
hasil bahwa 80% mahasiswa kurang tertarik dengan mata kuliah statistika. Hal itu karena mereka
menganggap statistika kurang ada kaitannya dengan dunia olahraga.Kenyataan ini membuat
perkuliahan statistika seolah kurang kebermaknaannya. Selain itu, sebagian besar mahasiswa PJKR
menganggap statistika adalah mata kuliah yang sulit karena sarat akan angka dan hitungan.Tidak
mengherankan jika hasil belajar statistika mahasiswa PJKR khususnya di IKIP Budi Utomo Malang
masih tergolong rendah. Setiap ujian akhir semester hanya 45%  sampai 55% mahasiswa yang
memenuhi KKM. Berdasarkan hal tersebut, peneliti ingin mengembangkan buku ajar statistika untuk
pendidikan olahraga yang konten materi di dalamnya berkaitan dengan dunia olahraga. Pengembangan
buku ajar ini diasumsikan dapat meningkatkan movitasi serta hasil belajar mahasiswa PJKR pada
materi statistika.

METODE PENELITIAN
Penelitian dilaksanakan di Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi,

Kampus A IKIP Budi Utomo Malang yang berlokasi di Jln. Arjuna No. 14 B Malang. Model penelitian
dan pengembangan yang digunakan adalah model 4D yang dikembangkan oleh Thiagarajan, dkk
(1974). Tahapan 4D terdiri atas tahap define, design, develop, dan disseminate. Tulisan ini mengulas
tahap Develop yaitu tahap merevisi draft awal buku ajar yang telah disusun pada tahap design. Revisi
didasarkan oleh proses validasi yang dilakukan oleh ahli materi, ahli bahasa, dan ahli media. Validator
masing-masing merupakan ahli di bidangnya dengan kualifikasi pendidikan minimal S2 dan
berpengalaman minimal 5 tahun. Intrumen Penelitian pada tahap Develop yaitu lembar validasi buku
ajar oleh ahli materi, lembar validasi buku ajar oleh ahli bahasa, dan lembar validasi buku ajar oleh ahli
media.

Analiasis data deskriptif kualitatif digunakan untuk mengolah data kualitatif yang berupa saran,
kritik, dan komentar dari validator. Analisis dilakukan dengan cara mengelompokkan dan
mendeskripsikan informasi kualitatif yang diperoleh dari lembar validasi ahli. Analisis statistik deskriptif
digunakan untuk mengolah data yang diperoleh dari lembar validasi. Data akan dikonversi dalam
bentuk persentase dengan rumus sebagai berikut.

P = x 100%

Keterangan:
P = Persentase tiap kriteria
x = skor tiap kriteria
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xi = skor maksimal tiap kriteria
Tabel 1. Kriteria Kelayakan Buku Ajar

Skala (%) Kriteria Kelayakan

85—100 layak dengan predikat sangat bagus
65—84 layak dengan predikat bagus
45—64 layak dengan predikat cukup
0—44 tidak layak

Sumber: Pusat Perbukuan dan Kurikulum, 2008

HASIL DAN PEMBAHASAN
Buku ajar ini divalidasi oleh 3 ahli, yaitu ahli materi, bahasa, dan media. Validator materi oleh

Ibu Ririn Dwi Agustin, M.Pd (Dosen Matematika). Validator bahasa oleh Ibu Artifa Sorraya, M.Pd
(Dosen Bahasa Indonesia). Validator media oleh Ibu Agusti Mahardika, M.Pd. Hasil validasi materi
terhadap buku ajar statistika untuk pendidikan olahraga dapat di lihat pada gambar 1, 2, 3 dan 4 di
bawah ini.

Gambar 1. Hasil Validasi Ahli Materi lembar ke 1 Gambar 2. Hasil Validasi Ahli Materi lembar ke 2

Gambar 3. Hasil Validasi Ahli Materi lembar ke 3 Gambar 4. Hasil Validasi Ahli Materi lembar ke 4
Kelayakan Aspek Materi Buku Ajar Staistika untuk pendidikan olahraga yang berjumlah 55 butir

uji, terdapat 25 butir yang bernilai 4, dan 30 butir bernilai 3 sehingga total skor adalah (4x25)+(3x30)
=190
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V1 = x 100%

V1 = x 100%

V1 = 86%
Tabel 2. Hasil Validasi Ahli Materi

Kode
validator

Validasi Ahli Materi
% Kriteria

V1 86,3% layak dengan predikat sangat bagus

Hasil validasi bahasa terhadap buku ajar staistika untuk pendidikan olahraga dapat di lihat pada
gambar 5, 6 dan 7 di bawah ini.

Gambar 5. Hasil Validasi Ahli Bahasa lembar ke 1 Gambar 6. Hasil Validasi Ahli Bahasa lembar ke 2

Gambar 7. Hasil Validasi Ahli Bahasa lembar ke 3
Kelayakan Aspek Bahasa Buku Ajar Staistika untuk pendidikan olahraga yang berjumlah 6 butir

uji, terdapat 2 butir yang bernilai 4, dan 4 butir bernilai 3 sehingga total skor adalah (4x2) + (3x4) =20
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V2 = x 100%

V2 = x 100%

V2 = 83%
Tabel 3. Hasil Validasi Ahli Bahasa

Kode
validator

Validasi Ahli Bahasa
% Kriteria

V2 83% layak dengan predikat bagus

Hasil validasi media terhadap buku ajar staistika untuk pendidikan olahraga dapat di lihat pada
gambar 8, 9 dan 10 di bawah ini.

Gambar 8. Hasil Validasi Ahli Media lembar ke 1 Gambar 9. Hasil Validasi Ahli Media lembar ke 2

Gambar 10. Hasil Validasi Ahli Media lembar ke 3
Kelayakan Aspek Media Buku Ajar, dari lemar validasi yang berjumlah 6 butir uji, terdapat 2

butir yang bernilai 4, dan 3 butir bernilai 3 dan 1 butir bernilai 2 sehingga total skor adalah (4x2) + (3x3)
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+ (2x1) =19

V3 = x 100%

V3 = x 100%

V3 = 79%
Tabel 4. Hasil Validasi Ahli Media

Kode
validator

Validasi Ahli Media
% Kriteria

V3 79 layak dengan predikat bagus

Rata-rata hasil validasi dari tiga validator adalah (86% + 83% + 79%) : 3 = 82.6% berada pada
kriteria layak dan baik. Selain penilaian dalam bentuk angka, validator memberikan beberapa saran
sebagai acuan untuk tindakan revisi buku ajar, antara lain.

Gambar 11. Saran dari Ahli Materi

Gambar 12. Saran dari Ahli Bahasa
SIMPULAN

Kelayakan aspek materi bernilai 86% artinya layak dengan predikat sangat baik. Kelayakan
aspek bahasa bernilai 83% artinya layak dengan predikat baik, serta kelayakan aspek media bernilai
79% artinya layak dengan predikat baik. Rata-rata kelayakan aspek materi, bahasa dan media adalah
82,6% artinya layak dengan predikat baik.
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