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Abstract 

This research aims to examine the thoughts of Jean Piaget and Al-Ghazali, two 
influential figures in developmental psychology, both of whom have their own 
unique characteristics in expressing opinions about developmental psychology. 
Both the meaning and stages of development. Of course there are also many 
similarities that have a common ground in their thinking. The differences in views 
are influenced by educational background and the basis of the arguments used, 
Jean Piaget is known as a western figure while Al-Ghazali is known as a Muslim 
figure who based his thoughts on the revelation/Nash of the Koran. This research 
is intended to examine and discuss developmental psychology proposed by Piaget 
and Al-Ghazali. This research uses descriptive qualitative methods through 
literature review. Literature Study (Library Research) is a method of collecting data 
by understanding and studying theories from various literature related to research 
obtained from journals, books and other sources that can support the constructivity 
of the information needed. This research is descriptive, comparative, analytical, 
namely explaining, comparing and analyzing the thoughts of Jean Piaget and Al-
Ghazali systematically. Based on the research conducted, it can be concluded that 
the development of human cognition according to Jean Piaget is divided into four 
stages, namely: sensori-motor, pre-operational, concrete-operational, and formal-
operational. Meanwhile, the concept of cognitive development in humans 
according to Al-Ghazali is divided into four stages, namely al-'aql al-hayulani, al-
'aql bi al-malakat, al-'aql bi al-fi'il, and al-'aql al- mustafad. Similarity of concepts of 
cognitive development (reason) 
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Abstrak 
 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui telaah pemeikiran Jean piaget dan Al-
Ghazali merupakan dua tokoh Psikologi perkembangan yang berpengaruh, 
keduanya memiliki keunikan tersendiri dalam mengemukakan pendapat tentang 
psikologi perkembangan. Baik makna maupun tahapan tahapan 
perkembangan.tentu juga banyak persamaan yang memiliki titik temu dari 
pemikirannya. Perbedaan pandangan itu dipengaruhi oleh latar belakang 
pendidikan dan dasar argumentasi yang digunakan, jean piaget dikenal sebagai 
tokoh barat sedangkan Al-Ghazali dikenal sebagai seorang tokoh muslim yang 
meletakan dasar pemikirannya pada wahyu / Nash Alquran. Penelitian ini 
dimaksudkan untuk mengkaji dan membahas tentang psikologi perkembangan 
yang dikemukakan oleh piaget dan Al-Ghazali. Penelitian ini menggunakan 
metode kualitatif  deskriptif melalui kajian pustaka. Studi Pustaka (Library 
Research) merupakan yaitu metode dengan pengumpulan data dengan cara 
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memahami dan mempelajari teori –teori dari berbagai literature yang  
berhubungan  dengan  penelitian yang diperoleh dari jurnal, buku, dan Sumber 
lainnya yang dapat menunjang kontruktifitas keterangan yang dibutuhkan. 
Penelitian ini bersifat deskriptif, komparatif, analitik, yaitu menjelaskan, 
membandingkan dan menganalisis pemikiran Jean Piaget dan Al-Ghazali secara 
sistematis. Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat disimpulkan bahwa 
Perkembangan kognisi pada manusia menurut jean Piaget terbagi kedalam empat 
tahapan yakni: sensoris- motoris, pra-operasional, kongkret-operasional, dan 
formal-operasional. Sedangkan konsep perkembangan kognisi pada manusia 
menurut Al-Ghazali Terbagi Menjadi empat tahapan yaitu al- ‘aql al-hayulani, al-
‘aql bi al-malakat, al-‘aql bi al- fi’il, dan al-‘aql al-mustafad. Persamaan konsep 
perkembangan kognitif (akal)  

Kata Kunci : Telaah Pemikiran,Perkembangan,Kognisi 

 
 

Pendahuluan  

Jean Piaget dan juga Al-Ghazali Merupakan salah satu tokoh Psikologi Perekembangan yang 

memiliki pengaruh luas dan banyak dijadikan sebagai  referensi oleh banyak pihak baik dari 

kalangan praktisi Psikolog maupun dalam dunia akademisi. Keduanya memiliki kesamaan dan 

perbedaan sudut pandang terhadap pengertian dan pemaknaan terhadap perkembangan kognitif. 

Seperti halnya apa yang di rumuskan oleh  jean Piaget Berdasarkan hasil penelitiannya, Piaget 

mengemukakan ada empat tahap perkembangan kognitif manusia yang berkembang secara 

kronologis. Keempat tahap tersebut adalah; 1) tahap sensori motor, 2) tahap pra operasional, 3) 

tahap operasional konkrit, dan 4) tahap operasional formal Mekanisme perkembangan masing-

masing tahap dilakukan dengan organisasi kognitif, adaptasi kognitif, dan keseimbangan 

kognitif(Mastiyah et al., 2021)  

 Hal yang paling mendasar menurut Jean Piaget, Teori Perkembangan kognitif adalah tentang 

cara berfikir Individu dan kompleksitas Perubahannya baik perkembangan secara neorologis 

maupun interaksi terhadap lingkungannya, manusia sebagai individu memiliki kemampuan dasar 

untuk mempelajari dan menganalisa sesuatu secara alamiah. 

 Sedangkan kognitif menurut Al-Ghazali yang disebut dengan akal, yaitu akal itu seolah-olah 

suatu nur (cahaya) yang dimasukkan kedalam hati yang disediakan untuk mengetahui macam-

macam hal(Fatimah, 2021) lebih tegas al-Ghazali Menjelaskan tidak ada makna pengetahuan 

kecuali  citra (Mithal) yang hadir dan timbul dari dalam jiwa manusia sesuai dengan citra yang 

ditangkap dan  terpersepsikan oleh indra yakni obejak yang diketahui, baik berupa gambar, bentuk 

dan sesuatu hal yang dapat dibaca oleh indra manusia.  

 Aldal penelitialn Terdalhulu yalng dijaldikaln alcualn balgi penulis untuk melengkalpi 

dalsalr pemikiraln yalng ditualngkaln dallalm penulisaln ini, Pertalmal  penelitialn yalng dilalkukaln 

oleh (Whildaln, 2021) yalng berjudul Alnallisis teori perkembalngaln kognisi malnusial menurut 

jealn Pialget. Tujualn Penelitialn ini untuk mengkalji lebih dallalm terhaldalp teori Perkembalngaln 

kognisi alnalk yalng dikembalngkaln oleh jealn Pialget. Sesuali dengaln kemalmpualn berfikiir daln 

talhalp usial usial tertentu. Halsil dalri pembalhalsaln penelitialn ini jealn Pialget menjelalskaln 
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Melallui observalsi yalng dilalkukaln Pialget, ial meyalkini balhwal perkembalngaln kognitif 

terjaldi dallalm empalt talhalpaln. Malsing-malsing talhalpaln berhubungaln dengaln usial daln 

tersusun dalri jallaln pikiraln yalng berbedal- bedal. Menurut Pialget, semalkin balnyalk informalsi 

tidalk membualt pikiraln alnalk lebih malju, kuallitals kemaljualnnyal berbedal-bedal. Talhalp-

talhalp perkembalngaln kognitif tersebut aldallalh: (1) Sensorimotor (0-2 talhun); (2) Pral-

operalsionall (2-7 talhun); (3) Operalsionall Konkrit (7-12 talhun); daln (4) Operalsionall Formall 

(12 talhun ke altals).  

 Kedual, Penelitialn yalng dilalkukaln oleh(Ralhmalwalti, 2019) Mendidik alnalk usial dini 

dengaln berlalndalskaln pemikiraln Tokoh Islalm All-Ghalzalli Penelitialn ini secalral jelals 

menjelalskaln talhalpaln perkembalngaln kognitif alnalk menurut Perspektif allquraln dalri dallalm 

kalndungaln salmpali talhalp perkembalngaln  yalng dijelalskaln oleh all-Ghalzalli Alnalk yalng 

lalhir menurut all-ghalzalli suci daln bersih oralng tual lalh yalng alkaln bertalnggung jalwalb 

mendidiknyal. Terdalpalt dual pendidikaln alnalk talhalpaln jalnin daln talhalpaln kalnalk-kalnalk 

(thifl) Implikalsi dalri halsil pemikiraln sosok AlL-Ghalzalli terhaldalp pendidikaln balhwalsalnyal 

dallalm mendidik alnalk hendalknyal pendidikaln selallu disesualikaln dengaln talhalp-talhalp 

perkembalngaln pesertal didik seperti perkembalngaln kognitif daln morallnyal. Kalrenal 

pendidikaln merupalkaln proses yalng sinergis alntalral pendidik, pesertal didik, metode daln 

malteri. 

 Berdalsalrkaln paldal penelitialn terdalhulu terdalpalt beberalpal hall yalng penulis alnggalp 

sebalgali kesalmalaln dallalm mengemukalaln pendalpalt jealn Pialget daln jugal All-Ghalzalli 

yalng penulis teliti. Tentu dallalm pembualtaln kalryal tulis ini penulis ingin lebih menggalli lebih 

dallalm tentalng pemikiraln yalng Jealn Pialget daln All-ghalzalli tentalng perkembalngaln Kognisi 

alnalk. mengingalt kedualnyal dual tokoh yalng memiliki pemalhalmaln daln historis keilmualn 

yalng berbedal Jealn Pialget lebih dikenall dengaln tokoh balralt, sedalngkaln All-Ghalzalli dikenall 

sebalgali tokoh islalm. Sehinggal telalalh ini alkaln memberikaln sudut palndalng yalng luals. 

Disalmping itu jugal kedual tokoh ini memiliki keunikaln yalng berbedal. Penelitialn ini 

dihalralpkaln dalpalt bermalnfalalt balgi pembalcal dallalm ralngkal upalyal mendidik daln 

mengalsuh alnalk sesuali dengaln talhalpaln perkembalngaln daln usial alnalk.  

 

Metode 

Penelitialn ini menggunalkaln metode kuallitaltif  deskriptif melallui kaljialn pustalkal. Studi 

Pustalkal (Libralry Resealrch) merupalkaln yalitu metode dengaln pengumpulaln daltal dengaln 

calral memalhalmi daln mempelaljalri teori –teori dalri berbalgali literalture yalng  berhubungaln  

dengaln  penelitialn yalng diperoleh dalri jurnall, buku, daln Sumber lalinnyal yalng dalpalt  

menunjalng kontruktifitals keteralngaln yalng dibutuhkaln. Penelitialn ini bersifalt deskriptif, 

kompalraltif, alnallitik, yalitu menjelalskaln, membalndingkaln daln mengalnallisis pemikiraln 

Jealn Pialget daln All-Ghalzalli secalral sistemaltis(Ralhmalwalti, 2019) 

 Kemudialn Teknik alnallisis daltal dilalkukaln dengaln menghimpun dalri berbalgali sumber 

selalnjutnyal  menelalalh, Mengalnallisal daln meneliti  sumber yalng didalpalt oleh penulis. 

Memaldukaln sertal mengembalngkaln daltal daltal tersebut daln mendeskripsikalnnyal. Aldalpun 
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lalngkalh-lalngkalhnyal sebalgali berikut: 1) Mencalri sumber daltal 2) Lallu mengumpulkaln daltal 

3) Selalnjutnyal daltal ditelalalh, dipelaljalri, daln dibalcal 4) Daln daltal disaltukaln 5) Teralkhir, 

interpretalsi daltal. 

 daltal yalng telalh di kumpulkaln daln di himpun dalri beberalpal referensi tersebut 

dialnallisis secalral kritis daln halrus mendallalm algalr dalpalt mendukung proposisi daln 

galgalsalnnyal. Kemudialn dilalnjut dengaln Menginterpretalsi kaln nyal menjaldi sebualh 

kesimpulaln kesimpulaln.  

 

Pembahasan 

Al. Biogra lfi jealn Pia lget  

Pealget Merupalkaln tokoh Psikologi perkemba lngaln yalng lalhir paldal ta lngga ll 09 Algustus 1896 di 

Neuchaltel, Swiss da ln meninggall di talhun 1980. Pia lget mengidola lkaln alyalhnyal yalng seoralng 

alkaldemisi alkaln tetalpi talkut paldal ibunyal yalng sedikit menderita l galnggualn emosi. Kondisi ibunya l 

yalng demikialn menjaldi sallalh saltu falktor pendukung yalng memengalruhi Pialget di kemudia ln halri 

untuk mempelaljalri psikologi. Alkaln tetalpi, bidalng keilmualn yalng alwallnyal dipelaljalri oleh Pia lget 

aldallalh biologi. Ketertalrikaln Pialget paldal biologi dialwalli ketikal berumur 11 talhun 

ial menyaltalkaln balhwal salins bersifalt falktuall daln algalmal bersifalt salralt nilali. Pialget 

memperoleh ja lbaltaln pertalmalnyal di Neuchaltel paldal 1925, lallu pindalh untuk menetalp di Universita ls 

Geneval dalri talhun 1929 salmpali seterusnyal. Ial ditunjuk menja ldi Direktur Interna ltionall Burealu of 

Educaltion paldal talhun yalng salmal daln kemudialn menjaldi Direktur Interna ltionall Center for Genetic 

Epistemology pa ldal 1955. Ial meralih gelalr kehormaltaln pertalmal dalri Universita ls Halrvalrd paldal 1963 

diikuti lebih da lri empalt puluh gela lr kehormaltaln termalsuk Eralsmus Prize pa ldal 1972. Pialget tetalp 

berkalryal setelalh pensiun ta lhun 1971 dengaln menulis buku tentalng epistemologi konstruktivis. 

Pialget merupalkaln psikolog albald ke-20 yalng salngalt berpengalruh. Di talhun 1921, Pia lget 

melalkukaln riset tentalng balgalimalnal calral pesertal didik paldal jenjalng sekolalh dalsalr memberi a llalsaln. 

Itulalh mengalpal Pialget tidalk tertalrik dengaln jalwalbaln benalr altalu sallalh dallalm tes intelegensi ya lng 

dilalkukaln Simon Binet terha ldalp alnalk-alnalk. Ketertalrikaln Pialget paldal balgalimalnal calral alna lk 

berallalsaln merupalkaln keniscalyalaln balhwal Pialget memfokuskaln studinyal paldal psikologi intelegen 

(kognitif). Aldalpun “traldisi perkemba lngaln kognitif” ya lng dalpalt disebut sebalgali “perkembalngaln 

strukturall,” ditemukaln dallalm kalryal-kalryal Jealn Pialget di talhun 1947 daln 1970. Pendeka ltaln 

“kognitif” altalu “strukturall” menekalnkaln sifa lt alktif otalk alnalk-alnalk ketikal saldalr untuk memba lngun 

daln mengelolal struktur pikira ln daln tindalkaln. Premis dalsalrnyal aldalla lh balhwal semual pengetalhualn 

dibalngun. Pendeka ltaln kognitif ini mengidentifika lsi seralngkalialn struktur ya lng terorgalnisir kemudia ln 

diubalh dallalm urutaln yalng runtut ketika l seseoralng membalngun proses kognitif ya lng semalkin 

bergunal daln komplek melallui interalksi dengaln lingkungaln. 
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B. Konsep Perkemba lngaln Kognisi Menurut Jealn Pia lget. 

 Kognisi/kognitif bera lsall dalri kaltal cognition yalng memiliki persa lma laln Mengetalhui. 

Berdalsalsalrkaln alkalr alrgument teoritis ya lng dibalngun oleh jealn Pialget, beberalpal penulis memalkna li 

ini berbedal bedal. Nalmun paldal dalsalrnyal memiliki pema lhalmaln ya lng salmal yalitu alktifitals mentall 

dallalm mengenall daln mengetalhui tentalng dunia l.(Diallektikal & Pgsd, 2016) 

 Kemalmpualn kognitif merupalkaln sallalh saltu alspek perkemba lngaln dalsalr alnalk yalng sering 

menjaldi perhaltialn oralng tual. Salmal hall dengaln alspek perkembalngaln yalng lalin, perkembalngaln 

kognitif jugal mengallalmi perkembalngaln talhalp demi talhalp menuju kesempurnalaln. Menurut Pia lget, 

teori perkemba lngaln kognitif mengemuka lkaln alsumsi tentalng perkembalngaln calral berfikir individu 

daln kompleksita ls perubalhalnnyal melallui perkemba lngaln neurologis da ln perkembalngaln 

lingkungaln(Malrindal, 2020) 

Sedalngkaln Perkembalngaln kognitif merupa lkaln perubalhaln kemalmpualn berpikir a ltalu intelektuall. 

Dengaln kaltal lalin, perkembalngaln kognitif aldallalh balgalimalnal pikiraln alnalk berkembalng daln berfungsi 

sehinggal berfikir tenta lng sesualtu yalng aldal disekitalrnyal(Alrdialti, 2021) 

 Talhalpaln perkembalngaln malnusial dimulali sejalk false malsal sebelum lalhir (prenaltall period), 

malsal balyi balru lalhir (new born), ma lsal ballital (balbyhood), malsal alnalk sekolalh (ealrly chilhood), ma lsa l 

pral remaljal (lalter childhood), ma lsal puber (puberty), ma lsal dewalsal, daln malsal usial lalnjut. Malsing-

malsing false tersebut memiliki ciri kha ls tersendiri. Peningka ltaln dalri saltu false kefalse selalnjutnya l 

terjaldi perubalhaln yalng sifa ltnyal kualntitaltif altalupun kuallitaltif. Perkemba lngaln ini salling berkalita ln 

daln muncul denga ln aldalnya l motivalsi, kepribaldialn, minalt, kebialsalaln belaljalr daln sikalp.  

Perkembalngaln kognitif merupa lkaln balgialn dalri false perkembalngaln kalralkteristik malnusial yalng 

penting untuk dipela ljalri. Perkemba lngaln kognitif sering disebut juga l dengaln perkembalngaln 

intelektuall altalu intelegensi. Perkemba lngaln kognitif malnusial aldallalh proses psikologis ya lng 

melibaltkaln proses memeroleh pengeta lhualn, menyusun daln mengunalkaln pengetalhualn sertal kegialtaln 

lalin seperti berfikir, menginga lt, memalhalmi, menimbalng, mengalmalti, mengalnallisis, mensintesis, 

mengevallualsi daln memecalhkaln malsallalh melallui interalksi dengaln lingkungaln. Kecerdalsaln 

(intelegensi) individu berkemba lng sejallaln dengaln interalksi 

Alntalral alspek perkembalngaln yalng saltu dengaln alspek perkembalngaln yalng lalinnya l daln alntalral 

individu yalng saltu dengaln individu ya lng lalinnya l begitu jugal dengaln allalmnyal. Malkal dengaln itu 

individu mempunya li kemalmpualn untuk belaljalr daln meningkaltkaln potensi kecerda lsaln dalsalr yalng 

dimiliki(Alrifin, 2016) 

C. Talhalp Talhalp Perkemba lnga ln Kognitif  

 Jealn Pialget secalral umum membalgi talhalpaln perkembalngaln kognisi malnusial terbalgi menjaldi 

4 talhalpaln. 1. Talhalpaln sensomotor, 2 Talhalp Pral Operalsionall, 3. Ta lhalp Operalsionall Kongkrit 4. 

Talhalp Operalsionall Kongkrit.  
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1. Talhalp sensomotorik 

 ini terjaldi paldal usial 0-2 talhun. Kaltal kunci perkembalngaln kognitif ta lhalp ini aldallalh proses 

“decentra ltion”. Alrtinyal, paldal usial ini balyi tidalk bisal memisalhkaln diri denga ln lingkungalnnyal. Ial 

“centered” paldal dirinyal sendiri. Ba lru paldal talhalp berikutnyal dial mengallalmi decentered paldal dirinya l 

sendiri gera lk dalri tindalkaln reflex instinktif paldal salalt lalhir salmpali permulalaln pemikiraln simbolis. 

Balyi membalngun pemalhalmaln tentalng dunial melallui pengoordina lsialn pengallalmaln-pengallalma ln 

sensor dengaln tindalkaln fisik(Malrindal, 2020) 

 Talhalp ini alnalk melibaltkaln pengliha ltaln, pendengalraln, pergeseraln daln persentuhaln sertal 

seleral. Alrtinyal alnalk memiliki kema lmpualn untuk mena lngkalp segallal sesualtu melallui inderalnyal. 

Balgi Pialget malsal ini salngalt penting untuk pembina laln perkembalngaln pemikiraln sebalgali dalsalr untuk 

mengembalngkaln intelegensinya l. Pemikiraln alnalk bersifalt pralktis daln sesuali dengaln alpal yalng 

diperbualtnyal. Sehinggal salngalt bermalnfalalt balgi alnalk untuk belaljalr dengaln lingkungalnnya l. 

 Jikal seoralng alnalk telalh mulali memiliki kema lmpualn untuk merespon perka ltalaln verball oralng 

dewalsal, menurut teori ini ha ll ter- sebut lebih bersifa lt kebialsalaln, be- lum mema lsuki talhalpaln 

berfirkir. 

2. Talhalp Pral Operalsionall 

 Paldal tingkalt ini, alnalk telalh menunjukkaln alktivitals kognitif dallalm menghaldalpi berbalgali ha ll 

dilualr dirinya l. Alktivitals berfikirnya l belum mempunya li sistem yalng terogalnisalsikaln. Alnalk sudalh 

dalpalt mema lhalmi reallitals di lingkungaln dengaln menggunalkaln talndal –talndal daln simbol. Ca lral 

berpikir a lnalk paldal pertingkalt ini bersifa lt tidalk sistemaltis, tidalk konsisten, da ln tidalk logis. Hall ini 

ditalndali dengaln ciri-ciri : Calral berfikir yalng bukaln induktif altalu deduktif tetalpi tidalk logis, Ketida lk 

jelalsaln hubungaln sebalb-alkibalt yalitu alnalk mengenall hubungaln sebalb-alkibalt secalral tidalk logis, 

A lnimisme. yalitu mengalnggalp balhwal semual bendal itu hidup seperti dirinya l. A lrtificiallism, yalitu 

kepercalyalaln balhwal segallal sesualtu di lingkungaln itu mempunyali jiwal seperti malnusial. Perceptua llly 

bound, yalitu alnalk menila li sesualtu berdalsalrkaln alpal yalng diliha lt altalu di dengalr. Menta ll experiment 

yalitu alnalk mencobal mela lkukaln sesualtu untuk menemuka ln jalwalbaln dalri persoallaln yalng 

dihaldalpinyal. Centraltion, yalitu alnalk memusaltkaln perhaltialnnyal kepaldal sesualtu ciri yalng palling 

menalrik daln mengalbalikaln ciri yalng lalinnyal. Egosentrisme, yalitu alnalk melihalt dunial lingkungalnnya l 

menurut kehenda lk dirinyal(Erni Murnia lti, 2020) 

3. Talhalp Pral Operalsionall 

 Talhalp ini aldallalh talhalp Plalgetialn yalng kedual. Talhalp ini berlalngsung kuralng lebih mulali dalri 

usial dual talhun salmpali tujuh talhun. Ini a ldallalh talhalp pemikiraln yalng lebih simbolis ketimba lng palda l 

talhalp sensorimotor tetalpi tidalk melibaltkaln pemikiraln operalsionall. Nalmun talhalp ini bersifalt 

egosentris daln intuitif ketimba lng logis. Pemikira ln pral-operalsionall bisal 

dibalgi la lgi menjaldi dual subtalhalp: fungsi simbolis da ln pemikiraln intuitif(Alnidalr, 2017) 
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 Alnalk memperoleh kema lmpualn simbolik denga ln membalya lngkaln penalmpilaln objek yalng 

aldal secalral fisik contohnya l alnalk alkaln sulit memba lyalngkaln salpi yalng memiliki ka lki empalt 

seballiknyal alnalk alkaln lebih mudalh memalhalmi salpi berkalki empalt salalt dialjalk melihalt secalral 

lalngsung. Sela lin itu jugal alnalk paldal talhalpaln ini alnalk malsih salngalt sulit untuk berfikir seca lra l 

sistemaltik. Nalmun demikialn penggunalaln balhalsal alnalk meningkalt balik secalral lisaln malupun tulisa ln. 

Nalmun malsih terdalpalt keterbaltalsaln paldal talhalp praloperalsionall yalkni egosentrisme a lnalk(Alnidalr, 

2017) 

4. Talhalp Operalsionall Kongkrit  

 Talhalpaln ini  dimalnal alnalk berusial alntalral 7-11 talhun. Paldal Paldal talhalp ini alkaln muncul 

sistem operalsi alpalbila l alnalk melihalt sesualtu yalng konkret. Sistem opera lsi yalng dimalksud aldallalh 

alnalk dalpalt memecalhkaln sualtu persoallaln berdalsalrkaln sesualtu yalng konkret. Di ta lhalp ini alnalk belum 

dalpalt memecalhkaln sualtu persoallaln yalng memiliki valrialbel terlallu balnyalk daln bersifalt 

albstralk.(Nalbilal, 2021) Alnalk yalng beraldal paldal talhalp operalsionall konkret dalpalt menyelesa likaln 

malsallalhaln sertal membalngun pemalhalmaln melallui bendal- bendal konkret. Di fa lse ini alnalk alka ln 

salngalt mudalh untuk diberika ln pemalhalmaln yalng konstruktif da ln malsuk alkall. Dikalrenalkaln 

kemalmpualn alnalk untuk mencerna l daln Menyusun informa lsi yalng diterimal kemudialn mencernal daln 

menghalsilkaln kesimpulaln kesimpulaln. 

D. Biogra lfi All-Ghalzalli 

 All-Ghalzalli memiliki nalmal lengkalp Albu Halmid Muhalmmald bin Muhalmma ld all-thusi 

lalhir paldal 450 H/1058 M di thus. Lingkunga ln pertalmal yalng membentuk kesa ldalraln All-Ghalzalli 

aldallalh lingkungaln kelualrgalnyal sendiri.Alyalhnyal tergolong oralng yalng hidup sederhalnal da ln 

memiliki sema lngalt kealgalmalaln yalng tinggi. Disebutkaln balhwal alyalhnyal menyukali ula lmal, sehingga l 

ial salngalt menghalralpkaln alnalk- alnalknya l menjaldi seoralng ulalmal. Ketikal aljallnyal tibal, ial menitipkaln 

All-Ghalzalli daln Alhmald saludalralnya l ketikal malsih kecil ke seora lng temalnnyal, Seoralng sufi yalng 

hidup salngalt sederhalnal.Sualsalnal rumalh sufi ini menja ldi lingkungaln kedual yalng turut membentuk 

kesaldalraln All-Ghalzalli, diperkira lkaln ial tinggall salmpali usial limal belals talhun (450-465 H)(AlD, 2018) 

 Setelalh selesali menempuh Pendidika ln di tempalt temaln alyalhnyal, Ghalzalli mudal kemudialn 

melalnjutkaln Pendidikaln belaljalr ilmu fiqh da ln ilmu dalsalr yalng lalinnyal dalri Alhmald all-Raldzkalni di 

Thus daln all-Ismali‟ili di jurja ln. Selalnjutnyal paldal 473 H, ial pergi ke Nalisalbur untuk bela ljalr di 

maldralsalh all-Nizalmiyalh daln berguru kepaldal all- Juwalini Imalm all-Halralmalin  iyal belaljalr ilmu kalla lm 

daln malntiq. Dengaln kecerdalsaln yalng dimiliki oleh All-Ghalzalli. Membualtnyal menjaldi oralng yalng 

berpengalruh di  balgdald daln menjaldi sallalh saltu tenalgal pengaljalr di Nizha lmiyalh.  

 All-Ghalzalli dikenall sebalgali ulalmal sufi yalng tidalk halnyal pialwali dallalm ilmu kallalm daln fiqih. 

Belia lu jugal salngalt palndali dallalm bidalng ilmu ilmu lalin seperti All-Quraln daln Haldist. Daln sallalh saltu 

kalryal monumentallnyal aldallalh Ikhyal ulumuddin yalng membalhals tentalng ilmu talsalwuf. yalng salmpali 

halri ini malsih relefaln dikalji balhkaln pemikiraln All-Ghalzalli dallalm kitalb Ikhyal’ulumuddin ba lnya lk 

diikuti oleh uma lt islalm. Disalmping galgalsaln galgalsalnnyal yalng populalr dallalm ilmu talsalwwuf All-

ghalzalli jugal dikenall dengaln palndalngaln-palndalngaln nyal tentalng Malnusial.  
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 Palndalngaln-palndalngalnnyal yalng berkenalaln dengaln malnusial, kelihaltaln balhwal meskipun ia l 

menentalng palndalngaln-palndalngaln palral filosof, ial jugal balnyalk mengalmbil palndalngaln- palndalngaln 

palral filosof terutalmal Ibnu Sinal. Definisi jiwal (all- nalfs) yalng ditulisnya l dallalm Mal‟alrij all-Quds, daln 

pembalgialnnya l kepaldal jiwal vegetaltive (all-nalfs all-nalbaltiyyalt), jiwal sensitive (all-nalfs all-halwalniyyalt) 

daln jiwal malnusia l (all-nalfs all-insyalniyyalt) halmpir tidalk berbedal dengaln yalng dibualt Ibnu Sina l di 

dallalm bukunyal all-Naljalt. Demikialn pulal hall nya l dengaln pembalgialn alkall kepaldal alkall teoritis (a ll-

al‟ql all-nalzhalri) daln alkall pralktis (all-al‟ql all- „almalli). Sumber la lin yalng turut memberika ln 

sumbalngaln kepaldal pemikiraln All-Ghalzalli aldallalh palndalngaln daln pengallalmaln palral sufi. Dia lntalra l 

merekal yalng secalral lalngsung disebut All- Ghalzalli aldallalh Albu Thallib all-Malkki, all-Junalid all-

Balghdaldi, all-Syibli Albu Yalzid all-Busthalmi daln all-Muhalsibi. 

D. Konsep Perkemba lngaln Kognisi Menurut All-Ghalzalli 

 Dallalm perumusalnnyal terhaldalp alkall (Alql)  malnusial. All-Ghalzalli mela lndalskaln paldal ralsionya l 

yalng bersumber da lri walhyu. All-ghalzalli berpendalpalt balhwal didallalm diri malnusial memiliki terda lpalt 

jiwal ralsionall yalng memiliki dual pemalknalaln yalitu teoritis (‘a llimalh) daln pralktis (‘almilalh) 

Pembalgialn alql malnusial menurut All- Ghalzalli merujuk kepaldal All-Quraln dengaln memberikaln istilalh 

all-alql all- halyulalni, all-alql bi all-mallalkalt, all-alql bi all-fil daln all-alql all-mustalfald sebalgali representa lsi 

dalri tingkaltaln daln pembalgialn kognitif (a lkall) malnusia l. Aldalpun keempalt talhalpaln ini alkaln penulis 

uralikaln sebalgali Berikut : 

1. All-Alql all-Halyulalni 

 Tingkaltaln pertalmal ini disebut All-Ghalzalli sebalgali tingkaltaln palling 

mendalsalr dallalm tingkaltaln alkall malnusia l. Paldal tingkaltaln ini, alkall halnya l sebalgali potensi bela lka l 

dallalm diri seseora lng, malksudnyal kesalnggupaln untuk menalngkalp alrti-alrti murni yalng beraldal dallalm 

diri seseora lng belum kelua lr All-„alql all-halyulalni diibalraltkalnnyal dengaln all-miskyalt (sebualh lubalng 

yalng tidalk tembus), ka lrenal kedualnya l mempunyali potensi untuk memperoleh sesua ltu; yalng pertalma l 

untuk memperoleh pengeta lhualn daln yalng kedual untuk memperoleh ca lhalyal (aln-nur)(Rido Kurnia l, 

2017) 

2. All-Alql bi all-Mallalkalt  

Dallalm memalndalng alkall malnusial, paldal tingkaltaln kedual All-Ghalzalli menggunalkaln istilalh all-

‘alql bi all-mallalkalt, yalitu kesalnggupaln untuk berpikir a lbstralk secalral murni sudalh mulali kelihaltaln 

sehinggal dalpalt menalngkalp pengertialn daln kalidalh umum. Misa llnya l alkall sudalh bisal menalngkalp 

pengertialn balhwal seluruh lebih besa lr dalri sebalgialn. All-‘alql bi all-mallalkalt diibalraltkaln All-Ghalzalli 

dengaln all-zujaljalt, persalmalaln kedual istilalh ini kelihaltaln dalri segi potensi ya lng lebih tinggi untuk 

menerimal calhalyal dalri paldal all-miskyalt 

3. All-Alql bi all-Fi’il  

Dimensi ketigal alkall malnusial disebut dengaln istilalh all-‘alql bi all-fi’il.Paldal tingkaltaln ini alkall 

dicirikaln telalh lebih mudalh daln lebih balnyalk menalngkalp pengertia ln daln kalidalh umum yalng 
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dimalksud. Alkall ini merupalkaln gudalng balgi alrti-alrti albstralk yalng dalpalt dikelualrkaln setialp kalli 

dikehendalki. All-‘alql bi all-fi’il diumpa lmalkaln All-Ghalzalli dengaln all-syaljalralt, persalmalaln kedual term 

ini aldallalh dalri segi aldalnyal perkembalngaln paldal kedualnyal; yalng pertalmal mengemba lngkaln 

pengetalhualn-pengetalhualn, yalng kedual mengembalngkaln calbalng-calbalngnya l (alfnaln) 

4. All-Alql all-Mustalfald  

Tingkaltaln teralkhir alkall malnusial menurut All-Ghalzalli iallalh all-‘alql all-mustalfald. Tingkaltaln ini 

merupalkaln tingkaltaln palling tinggi dallalm pembalgialn alkall malnusial dallalm persfektif Al-

Ghalzalli.Dallalm tingkaltaln ini, malnusial sudalh bisal dikaltalkaln sebalgali malkhluk yalng sempurna l 

dikalrenalkaln alkallnya l yalng telalh sempurnal sehinggal malnusial berbedal dalripaldal hewaln. Paldal talhalp 

ini malnusial telalh bisal memalhalmi kealdalaln diri daln sekelilingnya l sehinggal bisal menggunalkaln 

alkallnyal dallalm memecalhkaln permalsallalhaln yalng sedalng dihaldalpinya l. All-‘alql all-muustalfald yalitu 

alkall yalng didallalmnyal terdalpalt alrti- alrti albstralk yalng dalpalt dikelualrkaln dengaln mudalh sekalli. All-

alql all- mustalfald diibalraltkalnnyal dengaln all-misbalh, kalrenal paldal all-misbalh calhalyal itu sudalh alktuall 

sebalgalimalnal alkall itu alktuall paldal all-‘alql all-mustalfald. 

Hall dialtals merupalkaln tingkaltaln kognitif (alkall) menurut All-Ghalzalli yalng terumus lewa lt 

ralsionyal yalng bersumber dalri walhyu Alllalh yalng kemudialn digunalkalnnyal dallalm menjela lskaln 

klalsifikalsi alkall malnusial yalng menjaldi sumber utalmal pembalhalsaln dallalm penelitialn ini. 

Kesimpulan 

Dalri pembalhalsaln yalng penulis sa lmpalikaln malkal penulis secalral galris besalr memiliki 

kesimpulaln sebalgali berikut pertalmal Perkembalngaln kognisi paldal malnusial menurut jealn Pialget 

terbalgi kedallalm empalt talhalpaln yalkni: sensoris- motoris, pral-operalsionall, kongkret-operalsionall, daln 

formall-operalsionall. Sedalngkaln konsep perkemba lngaln kognisi paldal malnusial menurut All-Ghalzalli 

Terbalgi Menjaldi empalt talhalpaln yalitu all- ‘alql all-halyulalni, all-‘alql bi all-mallalkalt, all-‘alql bi all- fi’il, 
daln all-‘alql all-mustalfald. Persalmalaln konsep perkembalngaln kognitif (a lkall) menurut All-Ghalzalli daln 

Jealn Pialget yalkni terdalpalt paldal talhalpaln perkembalngaln yalng terbalgi kedallalm empalt talhalpaln. Selalin 

itu, palndalngaln kedual tokoh jugal mempunyali hubungaln altalu titik temu ya lng terdalpalt paldal alspek 

kemalmpualn dalri tialp talhalpaln yalng dilewalti paldal proses perkembalngaln kognitif (alkall). Perbeda laln 

konsep perkembalngaln kognitif (a lkall) menurut All-Ghalzalli daln Jealn Pialget terdalpalt paldal metodologi 

sebalgali dalsalr pemikiraln kedualnyal. All-Ghalzalli mendalsalri pemikira lnnya l kepaldal ralsio yalng 

bersumber dalri walhyu sedalngkaln Jealn Pialget meletalkkaln dalsalr pemikira lnnyal paldal ralsio murni. 

Selalin itu, perbeda laln konsep perkemba lngaln kognitif (alkall) menurut kedual tokoh jugal terdalpalt palda l 

penggunalaln istilalh. All-Ghalzalli mengguna lkaln istilalh alql sedalngkaln Jealn Pialget menggunalkaln 

istilalh kognitif. 
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