
 

 

385   Copyright © 2024 pada penulis 

 

Vol. 5, No. 2, September 2024 

e-ISSN 2723-0120 

p-ISSN 2828-3511 

EFEKTIVITAS PROGRAM SEKOLAH PEREMPUAN CAPAI IMPIAN 

DAN CITA-CITA 

(Sekoper Cinta) Terhadap Pemberdayaan Perempuan Di Jabar 

 
Rina Dwi Agustiani, Sri Wahyuni, Nunik Ekawandani 

Internasional Women University, Bandung, Jawa Barat, Indonesia 

Email: rinadwiagustiani@iwu.ac.id 

 

Abstrak 

Sekoper Cinta merupakan upaya Pemprov Jawa Barat sebagai mewujudkan kesetaraan 

kedudukan, akses, partisipasi, kontrol serta memanfaatan kalangan ibu rumah tangga di Jawa 

Barat. Sekoper Cinta didirikan karena banyaknya permasalahan KDRT, stunting, perdagangan 

manusia, kecerdasan serta keahlian untuk memberdayakan dan melindungi diri merupakan 

kemampuan yang penting untuk dimiliki perempuan. Target Sekoper Cinta adalah ibu rumah 

tangga. Program yang di ajarkan dalam Sekoper Cinta yaitu Program Keluarga Bahagia, 

Program Keterampilan Dasar Perempuan, Program Citra Diri Perempuan dan Program 

Pengembangan Minat Diri. Latar belakang penelitian ini karena jumlah lulusan dari program 

tersebut mencapai 2700 orang berasal dari daerah yang memiliki permasalahan perdagangan 

manusia dan stunting yang tinggi. lTujuan lpenelitian ladalah luntuk lmengetahui lEfektivitas 

lProgram lSekolah lPerempuan lCapai lImpian ldan lCita-cita l(Sekoper lCinta) lterhadap 

lPemberdayaan lPerempuan ldi lJawa lBarat. lJenis lpenelitian lini lmenggunakan lkualitatif ldengan 

ltipe lpenelitian ldeskriptif. lData lprimer ldiperoleh llangsung lmelalui lwawancara ldari lalumni 

lprogram lSekoper lCinta ldan ldosen lIWU lyang lmenjadi lfasilitator. lHasil lpenelitian lini 

lberdasarkan lindikator ldigunakan lterdapat lpertama, lproses lprogram lSekoper lCinta ldilihat ldari 

lkomunikasi, lpengambilan lkeputusan, lpengembangan lperempuan lsampai lsosialisasi lsudah 

ldilaksanakan lkarena lprogram lini ltelah ldimulai ldari 2018. Kedua, efesiensi program Sekoper 

Cinta dinilai efektif. Ketiga, kepuasan program Sekoper Cinta yang dinilai dari akses 

pendidikan dan pelatihan yang diberikan. Keempat keunggulan program Sekoper Cinta dinilai 

dari kepuasan, konsistensi alumni. Kelima pengembangan program Sekoper Cinta yang 

merujuk kepada strategi dan pencapaian tujuan. 

Kata Kunci : Efektivitas, Perempuan, Program, Sekoper Cinta 

 

Sekoper Cinta is an initiative by the West Java Provincial Government aimed at achieving 

equality in status, access, participation, control, and benefits for housewives in West Java. 

Sekoper Cinta was established in response to the high prevalence of domestic violence, 

stunting, human trafficking, and the need for women to acquire knowledge and skills to 

empower and protect themselves. The target of Sekoper Cinta is housewives. The programs 

taught in Sekoper Cinta include the Happy Family Program, Women's Basic Skills Program, 

Women's Self-Image Program, and Self-Development Program. The background of this study 

is that the number of graduates from the program has reached 2,700 people from regions with 

high issues of human trafficking and stunting. The purpose of this study is to determine the 

effectiveness of the Women's School to Achieve Dreams and Aspirations (Sekoper Cinta) 
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program on women's empowerment in West Java. This research uses a qualitative approach 

with descriptive research type. Primary data were obtained directly through interviews with 

alumni of the Sekoper Cinta program and IWU lecturers who served as facilitators. The results 

of this study, based on the indicators used, are as follows: First, the Sekoper Cinta program's 

process, in terms of communication, decision-making, women's development, and 

socialization, has been carried out since the program started in 2018. Second, the efficiency of 

the Sekoper Cinta program is considered effective. Third, the satisfaction with the Sekoper 

Cinta program is measured by the access to education and training provided. Fourth, the 

program's strengths are assessed based on alumni satisfaction and consistency. Fifth, the 

development of the Sekoper Cinta program is evaluated in terms of strategy and achievement 

of objectives. 

Keywords: effectiveness, women, program, Sekoper Cinta 

 

PENDAHULUAN 

 Pemberdayan perempuan di Jawa Barat tidak bisa dipisahkan dari suatu proses 

pengembangan yaitu pengembangan kelompok maupun pengembangan individu. 

Pengembangan pribadi perempuan bisa dilaksanakan dengan berbagai metode. Kebutuhan 

praktis perempuan termasuk pendidikan, ekonomi dan kesehatan harus dipenuhi untuk 

perempuan dan laki-laki. Pemenuhan kebutuhan strategis termasuk mengajak perempuan dalam 

melaksanakan aktivitas pembangunan. Perberdayaan perempuan sangat penting karena hal ini 

akan berdampak pada berbagai hal salah satunya yaitu keluarga kerena perempuan yang 

berkualitas akan mencetak keluarga yang berkualitas baik, dalam ekonomi maupun sosial yang 

secara tidak langsung pastinya akan mempengaruhi keadaan sosial dan ekonomi masyarakat di 

Jawa Barat. 

 Permasalahan yang dihadapi perempuan sampai saat ini selalu menjadi konteks yang 

menarik untuk menjadi suatu kajian. Jumlah penduduk Indonesia yang banyak, dimana lebih 

dari setengah penduduknya merupakan perempuan. Kondisi perempuan sampai saat ini masih 

menjadi polemik yang komplek. Jumlah perempuan yang lebih dari setengah jumlah penduduk 

di Indonesia yang menjadi alasanya dan tidak diimbangi dengan kualitas perempuan dari segi 

sumber daya manusia (SDM) maupun dari segi pendidikan yang masih rendah dibandingkan 

dengan laki-laki. Reformasi yang membawa banyak perubahan untuk seluruh masyarakat 

khususnya di Jawa Barat, laki-laki maupun perempuan dalam berekspresi serta memberikan 

pendapatnya tetapi hal tersebut tidak menghindari diskriminasi terhadap perempuan. 

Diskriminasi dibidang pekerjaan, kesehatan, pendidikan, hak dalam kehidupan publik, 

berpolitik, hak dalam pernikahan serta keluarga. Perempuan sebagai bagian dari masyarakat 

harus dikuatkan dan perempuan memiliki tugas yang secara fitrah dipercaya langsung kepada 

perempuan yaitu haid, hamil bersalin dan menyusui yang disingkat 4 M. Secara kodrat tidak 

dapat digantikan oleh laki-laki. Perempuan tidak hanya memiliki satu peran saja tetapi 

perempuan juga dapat berperan dalam berbagi sektor. Setiap bagian masyarakat harus memiliki 

kekuatan untuk mencapai kesejahteraan baik perempuan maupun laki-laki (Khoerul, 2019). 

 Pemerintah melaksanakan segala upaya dalam menghadapi masalah-masalah yang 

timbul di kalangan perempuan, salah satunya yaitu dengan menciptakan sebuah program yaitu 

program Sekoper Cinta. Program tersebut berdasarkan SK Gubernur Jawa Barat, Nomor: 

420.05/Kep.1224/Yanbangsos/2018 tentang Tim Penyelenggara Sekolah Perempuan Capai 
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Impian dan Cita-cita. Program Sekoper Cinta diperuntukkan bagi perempuan yang berusia 18 

tahun atapun lebih yang berada di daerah provinsi Jawa Barat. Program Sekoper Cinta 

berorientasi pada perempuan dalam mencapai keadilan serta kesetaraan peran, partisipasi, 

kontrol, manfaat dan akses bagi perempuan. Permasalahan yang terjadi saat ini disebabkan 

karena kurang pengetahuan, keterampilan dan kemampuan. Perempuan memiliki kekuatan 

untuk dapat membuat dirinya berdaya. Perberdayaan akan tercapai bila perempuan saling 

mendukung serta saling belajar. Program Sekoper Cinta mengangkat kondisi tersebut dan 

menjadikannya landasan untuk meningkatkan pemberdayaan Perempuan di Jawa Barat menuju 

Perempuan Jawa Barat Juara (Santi et al., 2021). 

Program Sekolah Perempuan Capai Impian dan Cita-cita (Sekoper Cinta) adalah 

progam yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran perempuan terhadap pentingnya 

pendidikan dan memberikan akses yang lebih mudah untuk mereka memperoleh Pendidikan 

yang layak. Program ini diluncurkan di beberapa daerah di Indonesia, termasuk di Jawa Barat, 

dengan tujuan untuk memberdayakan perempuan melalui pendidikan. Latar belakang 

efektivitas program Sekoper Cinta terhadap pemberdayaan perempuan di Jawa Barat karena 

jumlah lulusan dari program tersebut mencapai 2700 orang berasal dari daerah yang memiliki 

permasalahan perdagangan manusia dan stunting yang tinggi dan dapat dilihat dari beberapa 

fakta dan kondisi di daerah tersebut. Menurut data dari BPS (Badan Pusat Statistik), angka 

partisipasi sekolah perempuan di Jawa Barat masih rendah dibandingkan dengan laki-laki. 

Perempuan di Jawa Barat masih banyak yang tidak melakuklan pendidikan setelah tamat SMP 

atau SMA karena berbagai faktor seperti keterbatasan biaya, jarak, keterbatasan dan 

pengetahuan tentang pentingnya pendidikan, Target Sekoper Cinta adalah ibu rumah tangga. 

Program yang di ajarkan dalam Sekoper Cinta yaitu Program Keluarga Bahagia, Program 

Keterampilan Dasar Perempuan, Program Citra Diri Perempuan dan Program Pengembangan 

Minat Diri.  

 Program Sekoper Cinta diharapkan perempuan di Jawa Barat dapat memperoleh akses 

pendidikan yang lebih mudah dan memperoleh pengetahuan tentang pentingnya pendidikan 

dalam meningkatkan kualitas hidup dan mengembangkan karir. Perempuan di Jawa Barat dapat 

lebih berdaya dan memiliki kesempatan yang sama dalam mengembangkan potensi dan meraih 

cita-cita perempuan di Jawa Barat. Program Sekoper Cinta juga memberikan pendidikan dan 

pelatihan keterampilan kepada perempuan di Jawa Barat agar perempuan dapat menjadi 

wirausaha yang sukses dan mandiri secara finansial. Perempuan yang memiliki keterampilan 

baik dapat membuka peluang kerja baru dan menjadi penggerak ekonomi yang lebih kuat di 

daerahnya. Adanya program Sekoper Cinta diharapkan perempuan di Jawa Barat dapat lebih 

mandiri dan berdaya saing di era globalisasi saat ini. Hal ini akan membawa dampak positif 

tidak hanya bagi perempuan tetapi juga keluarga dan masyarakat di sekitarnya. Oleh karena itu 

penting untuk terus memperkuat program ini agar dapat memberikan manfaat yang optimal 

bagi pemberdayaan perempuan di Jawa Barat. 

Sejak ltahun l2018 lhingga ldengan lsaat lini, lprogram lSekoper lCinta ltelah lberjalan lhamper 

llima ltahun ldan lsudah lsewajarnya ldilakukan levaluasi lterhadap lpelaksanaan lprogram lSekoper 

lCinta ldiantaranya lsejauh lmana lefektivitas lpelaksanakan lprogram lSekoper lCinta ldalam 

lmencapai ltujuan lyang ldiharapkan. lPermasalahan lpenelitian ladalah lbagaimana lefektivitas 

lpelaksanakan lprogram lsekoper lCinta lterhadap lpemberdayaan lperempuan ldi lJawa lBarat. 
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Menurut lEdwards lSharkansky lkebijakan lpublik ldimanivestasikan ldalam lbentuk 

lperaturan lperundangan, lpidato-pidato lpejabat lpemerintahan lataupun ldalam lbentuk l lprogram-

program, lproyek-proyek ldan ltindakan-tindakan lyang ldilakukan loleh lpemerintah l(Islamy, 

l2012). lPengertian lkebijakan lpublik ladalah l“what lever lgovernment lchoose lto ldo lor lnot lto ldo”, 
lartinya lapapun lyang ldipilih loleh lpemerintah luntuk ldilakukan latapun ltidak ldilakukan 

l(Tangkilisan, l2011). lIni lmenunjukkan lotoritas lpemerintah luntuk lmengambil lkeputusan luntuk 

ltidak lmelakukan lapapun latau lmembiarkan lsesuatu lterjadi, ldemi lteratasinya lsuatu lpersoalan 

lpublik. 

 Suatu lprogram ldapat ldievaluasi ldengan lefektivitas lpelaksanakannya. lMenurut 

lHandayaningrat l(2004) lefektivitas ladalah lpengukuran ldalam lpencapaian ltujuan lyang ltelah 

lditentukan. lEfektivitas lmerupakan lsuatu lukuran ltentang lpencapaian lsuatu ltugas latau ltujuan 

l(Schermerhorn, l2008). lMenurut lSteers l(2003) ldalam lbukunya l“Efektivitas lorganisani” 

lmengatakan lefektivitas ldapat ldiukur ldiukur ldari lindikator lyaitu lpencapaian ltujuan ladalah 

lkeseluruhan lupaya lpencapaian ltujuan lharus ldipandang lsebagai lsuatu lproses. lPencapaian 

ltujuan lterdiri ldari lfaktor-faktor, lyaitu lkurun lwaktu lpencapaiannya lditentukan, lsasaran 

lmerupakan ltarget lyang lkonkrit ldan ldasar lhukum. lIntegrasi ladalah lpengukuran lterhadap 

ltingkat lkemampuan lsuatu lorganisasi luntuk lmengadakan lsosialisasi, lpengembangan lkosensus 

ldan lkomunikasi ldengan lberbagai lmacam lorganisasi llainnya. lIntegrasi lterdiri ldari lbeberapa 

lfaktor, lyaitu lprosedur ldan lproses lsosialisasi. lAdapatasi ladalah lpengukuran lbagaimana lsebuah 

lorganisasi lmampu lmenyesuaikan ldiri ldengan llingkungannya. lKemampuan ladaptasi 

lmerupakan lkemampuan luntuk lmengubah latau lmenyelarakan lprosedur lstandar loperasinya 

lsecara ldinamis lapabila llingkungannya lmengalami lperubahan. lAdaptasi lterdiri lbeberapa lfaktor 

lyaitu lpeningkatan lkemampuan ldan lsarana ldan lprasarana. 

 

METODOLOGI 

 Jenis lpenelitian lyang ldigunakan loleh lpeneliti lpada lpenelitian lmengenai lefektivitas 

lprogram lsekolah lperempuan lcapai limpian ldan lcita-cita l(Sekoper lCinta) lterhadap 

lpemberdayaan lperempuan ldi ljabar lmerupakan lpenelitian ldeskriptif lkualitatif. lDeskriptif 

lkualitatif ldigunakan lagar llebih lmenggambarkan lsecara ldetail lproses lyang ldilakukan ldalam 

lprogram lpemberdayaan lperempuan. lAlasan lpenggunaan ldeskriptif lkualitatif ldengan 

lpendekatan lstudi lkasus lsebab luntuk lmenganalisis lsebuah lkeefektifian lsebuah lproses lprogram 

lmembutuhkan lpenjabaran lsecara ldetail lagar ltidak lmenimbulkan lsuatu lkesalahan ldalam 

lmenganalisis. lJenis ldata lyang ldigunakan ldalam lpenelitian lini ladalah ldata lkualitatif lyang 

lterdiri ldari ldata lprimer ldan ldata lsekunder. lData lyang lmemiliki lsifat ltidak lbisa ldihitung l(data 

lyang lbukan lberupa langka), lberupa linformasi latau lpenjelasan ldidasarkan lpada lpendekatan 

lteoritis ldan lpemikiran lsecara llogis. lData lprimer lbersumber ldari lhasil lwawancara ldengan 

lalumni lSekoper lCinta, lyakni lpeserta lpelatihan, lpemateri, lserta lpelaksana lpelatihan latau ldosen 

lInternasional lWomen lUniversity l(IWU) lyang likut lpengajar. lData lsekunder ldidapatkan lpeneliti 

ldari lwebsite lresmi ldan larsip lSekoper lCinta. 

 Proses lpengumpulan ldata lyang ldigunakan lpeneliti ldengan lmetode lberdasarkan ldua 

lcara lpengumpulan ldata, lyakni lwawancara ldan ldokumentasi. lSecara lumum lwawancara 

lmerupakan lsebagai lpengumpulan ldata lyang lmengharuskan lpeneliti ldengan lresponden ltertatap 

lmuka luntuk lmengumpulkan ldata-data lyang lkemudian lakan ldianalisis loleh lpeneliti. 

lDokumentasi ladalah lmengacu lpada lmaterial l(bahan) lseperti lfotografi, lvideo, lfilm, lmemo, 

lsurat, lbuku lharian, lrekaman ldan lsejenisnya lyang ldapat ldigunakan lsebagai linformasi lsuplemen 
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lsebagai lkajian lkasus lyang lsumber ldata lutamanya ladalah lobservasi lpartisipan latau lwawancara 

l(Rulam, l2014). lPenelitian lini lhanya lmenggunakan ldua lteknik lpengumpulan ldata ltanpa ladanya 

lproses lobservasi, lhali lini ldikarenakan lproses lpelatihan ldan lprogram ltidak lsedang ldilaksanakan 

loleh lpihak lSekoper lCinta lpada lsaat lpenelitian lberlangsung. 

 Menurut lFuad ldan lNugroho l(2013) lmetode lanalisis ldata, lterdapat ltiga lhal lutama ldalam 

lanalisis linteraktif, lpertama lReduksi lData l(data lReduction) ldapat ldiartikan lsebagai lproses 

lpemilihan, lpemusatan lperhatian lpada lpenyederhanaan, lpengabstrakan ltransformasi ldata lkasar 

lyang lmuncul ldari lcatatan-catatan ltulisan ldi llapangan l(field lnote), lKedua, lPenyajian lData 

l(Data lDisplay) lmerupakan lsekumpulan linformasi ltersusun lyang lmemberikan lkemungkinan 

ladanya lpenarikan lkesimpulan ldan lpengambilan lkeputusan lyang lterus lberkembang lmenjadi 

lsebuah lsiklus ldan lpenyajian ldata lbias lyang ldilakukan ldalam lsebuah lmatrik. lKetiga, lVertifikasi 

latau lpenarikan lkesimpulan lmerupakan lsebagian ldari lsuatu lkegiatan ldan lkonfigurasi lyang 

lutuh. lKesimpulan lkemudian ldi lverifikasi lselama lpenelitian lberlangsung. 

  

HASIL 

Efetivitas Program Sekolah Perempuan Capai Impian dan Cita-cita (Sekoper Cinta) 

terhadap Pemberdayaan Perempuan di Jawa Barat (Tabel 1). 

Tabel 1. Efetivitas Program Sekolah Perempuan Capai Impian dan Cita-cita (Sekoper Cinta) 

terhadap Pemberdayaan Perempuan di Jawa Barat 

No Indikator Tahapan Output/Tujuan 

Tercapai 

/ Tidak 

Tercapai 

1 Pencapaian tujuan       

  
- Komitmen tujuan program untuk 

memberdayakan secara individual 
Sosialisasi Pengenalan program Tercapai 

  

- Komitmen tujuan program untuk 

memperkuat kapasitas dan peran 

kelembagaan perempuan 

  Transfer pengetahuan Tercapai 

  

- Komitmen tujuan program untuk 

membuka ruang partisipasi 

perempuan secara aktif dan langsung 

  Materi sosialisasi Tercapai 

  

- Komitmen tujuan program 

membangun aspek ekonomi dan 

pendidikan 

Pembentukan 

pedoman 

Diskusi pembentukan 

model pembelajaran 

umum 

Tercapai 

      Panitia kegiatan Tercapai 

    Perencanaan Model tematik Tercapai 

      Panitia perencanaan Tercapai 

    Pelaksanaan 
Program Keluarga 

Bahagia 
Tercapai 

      
Program Keterampilan 

Dasar Perempuan 
Tercapai 

      
Program Citra Diri 

Perempuan 
Tercapai 

      
Program Pengembangan 

Minat Diri 
Tercapai 

2 Integrasi       

  

- Kemampuan program 

menyelaraskan sikap / perilaku 

perempuan 

Sosialisasi 
Partisipasi stakeholder 

dan fasilitator 
Tercapai 
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- Kemampuan program menjadi 

wadah untuk mewujudkan berbagai 

permasalah/aspirasi perempuan 

  Melibatkan perempuan Tercapai 

  
- Kemampuan program sebagai simpul 

kerjasama berbagai pihak 

Pembentukan 

relawan 
Melibatkan dosen IWU Tercapai 

    Pelaksanaan 
Kerjasama antara pihak 

terkait 
Tercapai 

      

Komitmen antara 

program Sekoper Cinta 

dengan lembaga 

pemerintah 

Tercapai 

3 Adaptif       

  

- Kemampuan program beradaptasi 

dengan situasi dan kondisi 

perempuan di Jawa Barat 

Sosialisasi 
Perubahan cara 

pandang 
Tercapai 

  

- Kemampuan program memberikan 

rangsangan semangat perubahan 

kepada perempuan 

  
Perubahan perilaku 

perempuan 
Tercapai 

    
Pembentukan 

program 

Melestarikan nilai 

gotong-royong 
Tercapai 

      
Menumbuhkan rasa 

memiliki 
Tercapai 

    Perencanaan 
Sesuai dengan 

kebutuhan perempuan 
Tercapai 

      

Sesuai dengan 

permasalahan/aspirasi 

yang berkembang 

Tercapai 

    Pelaksanaan 
Sesuai dengan situasi 

dan kondisi perempuan 
Tercapai 

      
Sesuai dengan harapan 

perempuan 
Tercapai 

 

PEMBAHASAN 

 Pencapaian ltujuan lpada ltahapan lsosialisasi ldapat ldiamati ldari ltercapainya lpengenalan 

lprogram, ltransfer lpengetahuan ldan lmateri lsosialisasi lprogram lSekoper lCinta lkepada 

lperempuan. lAdapun ltahapan lprogram lSekoper lCinta ldimulai ldengan lpembentukan lpedoman 

lprogram, lpembuatan lmodel lpembelajaran lumum ldan lmodel ltematik, lpelaksanaan lsekolah 

lperempuan ldi l27 lkabupaten, lmonitoring ldan levaluasi lserta ltraining lof ltrainer l(TOT) luntuk 

lrelawan ldan lfasilitator. Pencapaian tujuan tahapan pembentukan panitia Sekoper Cinta dapat 

diamati dari tercapai dan terlaksananya program Sekoper Cinta serta sampai desember 2023 

alumni Sekoper Cinta tercatat ± 2700 perempuan telah mengikutin program Sekoper Cinta. 

 Integrasi ldilihat ldari lkemampuan lintegrasi lprogram ldalam lmenyelaraskan 

lsikap/prilaku lstakeholder. lKemampuan lprogram lmenjadi lwadah luntuk lmewujudkan lberbagai 

laspirasi lperempuan, lkemampuan lprogram lsebagai lsimpul lkerjasama lberbagai lpihak. lSelain 

litu, lintegrasi ljuga ldapat ldilihat ldari lkemampuan lprogram lmenjadi lwadah luntuk lmewujudkan 

lberbagai laspirasi lperempuan ldan lkemampuan lprogram lsebagai lsimpul lkerjasama lberbagai 

lpihak lyang lpeduli lterhadap lpemberdayaan lperempuan. lKemampuan lintegrasi lprogram lpada 

ltahapan lsosialisasi ldapat ldiamati ldari ltercapai lpartisipasi lstakeholder, lfasilitator ldan 

lketerlibatan lunsur-unsur lperempuan ldalam lprogram lSekoper lCinta. lSelanjutnya lkemampuan 
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lintegrasi lprogram lpada ltahapan lpembentukan lmodel lpembelajaran lumum ldan ltematik lsebagai 

lpedoman lyang ldiberikan ldan ldiikuti loleh lperempuan. lKemampuan lintegrasi lprogram lpada 

ltahapan lpelaksanaan lsekolah lperempuan ldi l27 lkabupaten ldapat ldiamatin ldari ladanya 

lsinergitas ldengan ltim lfasilitator, lkomitmen lantara lperempuan ldan llembaga lpemerintah. 

 Kemampuan ladaptasi lprogram ldapat ldiamati ldengan lkemampuan ladaptasi lprogram 

ldapat ldiketahui ldari lkemampuan lprogram lberadaptasi ldengan lsituasi ldan lkondisi lperempuan 

lserta lkemampuan lprogram lmemberikan lrangsang lsemangat lperubahan lkepada lperempuan. 

lPada ltahap lsosialisasi ldapat ldiamati lperubahan lperilaku lperempuan ldalam lprogram lSekoper 

lCinta. lSelanjutnya lpada ltahap lpembentuk lpanitia, lrelawan ldan lfasilitator ldapat ldiamati ldari 

lsemangat lkegotongroyongan ldan lrasa lmemiliki lperempuan lterhadap lprogram lyang lperempuan 

lrencanakan. lKemampuan ladaptasi lprogram lpada ltahap lperencanaan ldapat ldiketahui ldari 

lsesuainya lperencanaan ldan ltujuan lprogram lSekoper lCinta ldengan lkebutuhan ldan lprogram 

lSekoper lCinta ldengan lkebutuhan ldan laspirasi lyang lberkembang lyang ldibutuhkan lperempuan. 

lSelanjutnya lpada ltahap lpelaksanaan, lkemampuan ladaptasi lprogram ldapat ldiketahui lbahwa 

lprogram lSekoper lCinta ldilaksanakan ldengan lmenyesuaikan ldengan lsituasi ldan lkondisi lserta 

lharapan lperempuan. 

 Hasil lpenelitian lini ldi ldukung loleh lSteers l(2003) lmenyatakan lefektivitas lkebijakan 

ldapat ldiiukur lterhadap ltiga lindikator lyaitu lkemampuan lmenyesuaikan ldiri l(adaptasi) lsetiap 

lorang lyang lmasuk ldalam lorganisasi ldituntut luntuk ldapat lmenyesuaikan ldiri ldengan lorang 

lyang lbekerja ldidalamnya lmaupun ldengan lpekerjaan ldalam lorganisasi ltersebut. lJika 

lkemampuan lmenyesuaikan ldiri ltersebut ldapat lberjalan lmaka ltujuan lorganisasi ldapat ltercapai. 

lPrestasi lkerja lmenurut lSteers l(2003) ladalah lsuatu lpenyelesaian ltugas lpekerjaan lyang lsudah 

ldibebankan lsesuai ldengan ltarget lyang ltelah lditentukan lbahwa lada lyang lmelebihi ltarget lyang 

ltelah lditentukan lsebelumnya. lKepuasan ladalah ltingkat lkesenangan lyang ldirasakan lseseorang 

latas lperanan latau lpekerjaannya ldalam lorganisasi. lKepuasan lkerja lmencerminkan lperasaan 

lseseorang lterhadap lpekerjaan lmereka. lKepuasan lmerupakan ltingkat lkesenangan lyang 

ldirasakan lseseorang latas lperanan latau lpekerjaannya ldalam lorganisasi latau ltingkat lrasa lpuas 

lindividu lkarena lmendapatkan limbalan lyang lsetimpal ldari lbermacam-macam laspek lsituasi 

lpekerjaan ldan lorganisasi. 

 

KESIMPULAN 

 Pelaksanaan program Sekoper Cinta terdiri dari beberapa tahapan yaitu tahapan 

persiapan, tahapan pembentukan pembuatan model pembelajaran, tahap perencanaan 

partisipatif dan terakhir monitoring dan evaluasi. lDitinjau ldari laspek lpencapaian ltujuan, 

lintegrasi ldan ladaptasi lprogram ldalam lpelaksanaan ltahapan ldan lsiklus lprogram lSekoper lCinta 

lterhadap ltahapan lpembentukan lpembuatan lmodel lpembelajaran, ltahap lperencanaan 

lpartisipatif ldan ltahap lpelaksanaan lsecara lkualitatif ldapat ldinyatakan lefektif lpelaksanaan 

lprogram lSekoper lCinta ldinilai lmemiliki lkemampuan lberadaptasi ldengan ldinamika lperubahan 

ldapat ldilakukan ldengan lberintegrasi ldengan lkelembagaan lpemerintah ldaerah lmaupun llainnya. 

lPelaksanaan lprogram lSekoper lCinta lmasih lditemukan lkekurangan lyaitu lfaktor lketerbatasan 

langgaran, lwaktu ldan lkouta lpeserta lyang ltidak lsesuai ldengan lbanyak ljumlah lperempuan ldi 

lJawa lBarat. 

 

REKOMENDASI  

 Rekomendasi ini diharapkan dapat membantu program Sekoper Cinta untuk terus 

berkembang dan memberikan dampak yang positif dalam masyarakat terutama perempuan. 

Beberapa rekomendasi yang bisa disarankan untuk program Sekoper Cinta agar tetap terus 
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berjalan yaitu bekerjasama dan melibatkan komunitas. Melibatkan komunitas setempat adalah 

langkah yang sangat penting melalui kerjasama dengan organisasi sosial, lembaga amal dan 

sukarelawan lokal program Sekoper Cinta diharapkan dapat meningkatkan dampak program 

Sekoper Cinta. Kolaborasi dengan komunitas juga membantu menciptakan rasa kepemilikan 

dan keberlanjutan program. Penggalangan dana, program Sekoper Cinta dapat mengadakan 

kegiatan penggalangan dana untuk memperluas jangkauan dan meningkatkan sumber daya. Hal 

ini dilakukan melalui acara amal, kampanye online atau kemitraan dengan perusahaan yang 

memiliki minat dalam mendukung program sosial. Pendanaan yang memadai memungkinkan 

program untuk memberikan bantuan yang lebih luas dan berkelanjutan. Melakukan pendekatan 

berkelanjutan yang melampaui bantuan jangka pendek. Pemberdayaan dan pendampingan 

program Sekoper Cinta dapat membantu penerima manfaat dalam menciptakan keberlanjutan 

ekonomi dan sosial. Memperhatikan aspek jangka panjang adalah kunci untuk mencapai 

perubahan positif yang berkelanjutan dalam komunitas. 
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